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Nitya नित्य

గాయత్రీ  మంత్రం
गायत्री मं त्र

గాయత్రీ  మంత్రం  ఋగ్వేదంలోని (3.62.10) వైదిక మంత్రం , దీని ద్ర ష్ట  విశ్వామిత్ర  మహర్షి .
సకల జీవానికి మూలమైన సవితృ దేవుని దివ్య తేజస్సు మా బుద్ధి ని ప్ర కాశింపజేయాలని ఈ
మంత్రం  ప్రా ర్థి స్తుం ది. సంప్ర దాయంగా సూర్యోదయం, మధ్యాహ్నం, సూర్యాస్త మయ

సమయాల్లో , తరచుగా 108 సార్లు  జపిస్తా రు.

మంత్రం

ఓం భూర్భువః స్వః

తత్సవితుర్వరేణ్యం

భర్గో  దేవస్య ధీమహి

ధియో యో నః ప్ర చోదయాత్॥
ఓం. భూలోకం, అంతరిక్షం, స్వర్గ లోకం. సవితృ దేవుని ఆ శ్రే ష్ఠ మైన తేజస్సును మేము ధ్యానిస్తా ము. ఆ

దేవుడు మా బుద్ధు లను ప్రే రేపించి ప్ర కాశింపజేయుగాక.

మూలం: Rig Veda Samhita, Mandala 3, Sukta 62, Mantra 10

ఈ అర్థా లు మేము రాసుకున్న మొదటి ప్ర తి. ఇంకా ఏ పండితులూ వీటిని సరిచూడలేదు. తప్పు కనిపిస్తే  దయచేసి మాకు చెప్పండి.
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