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Nitya नित्य

శ్రీ రామచంద్ర  కృపాలు భజు మన
श्रीरामचन्द्र कृ पालु भजु मन

శ్రీ రామచంద్ర  కృపాలు భజు మన గోస్వామి తులసీదాసు రచించిన ఐదు చరణాల రామ స్తు తి;
ఇది ఆయన వినయ పత్రి కలోని 45వ పదం. సంసార భయాన్ని హరించే కృపాళువైన

శ్రీ రాముని భజించమని ఇది మనసుకు చెబుతుంది; ఆయన కమలనేత్రా లను, మేఘశ్యామల
దేహాన్ని, పీతాంబరాన్ని వర్ణి స్తుం ది. శ్రీ రామనవమి, దీపావళి నాడు, భజన కార్యక్ర మాల్లో ,
సుందరకాండ, రామాయణ పారాయణాల ముగింపులో, రోజూ సాయంత్రం  ప్రా ర్థ నలో

దీన్ని పాడతారు.

ఛందం 1

శ్రీ రామచంద్ర  కృపాలు భజు మన్ హరణ్ భవభయ్ దారుణం।

నవకంజ్-లోచన్, కంజ్-ముఖ్, కర్-కంజ్, పద్ కంజారుణం॥1॥
ఓ మనసా, సంసారంలోని భయంకరమైన భయాన్ని హరించే కృపాళువైన శ్రీ రామచంద్రు ని భజించు.
ఆయన కన్నులు అప్పుడే వికసించిన కమలాల వంటివి; ఆయన ముఖం, చేతులు, పాదాలు ఎర్ర ని

కమలాల వంటివి.

ఛందం 2

కందర్ప అగణిత్ అమిత్ ఛవి, నవనీల్ నీరద్ సుందరం।

పట్ పీత్ మానహు తడిత్ రుచి శుచి నౌమి జనక్ సుతావరం॥2॥
ఆయన సౌందర్యం లెక్కలేనంత మంది మన్మథులను మించినది; కొత్త  నీలి వర్ష మేఘంలా ఆయన

సుందరుడు. ఆయన పీతాంబరం మేఘంలో మెరుపులా మెరుస్తోం ది. జనకుని కుమార్తె కు పతి అయిన ఆ
పవిత్ర మూర్తి కి నేను నమస్కరిస్తు న్నాను.

ఛందం 3

భజు దీనబంధు దినేశ్ దానవ్-దైత్యవంశ్-నికందనం।

రఘునంద్ ఆనందకంద్ కోసలచంద్ దశరథ్ నందనం॥3॥
దీనులకు బంధువు, సూర్యునిలా తేజోమయుడు, రాక్షస వంశాలను నిర్మూలించేవాడు అయిన ఆయనను

భజించు; రఘువంశానికి ఆనందం, ఆనందానికి మూలం, కోసల దేశపు చంద్రు డు, దశరథుని
కుమారుడు ఆయనే.
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ఛందం 4

సిర్ ముకుట్ కుండల్ తిలక్ చారు ఉదార్ అంగ్ విభూషణం।

ఆజానుభుజ్ శర్-చాప్-ధర్, సంగ్రా మ్-జిత్-ఖరదూషణం॥4॥
ఆయన శిరస్సుపై కిరీటం, చెవులకు కుండలాలు, నుదుట అందమైన తిలకం, ప్ర తి అవయవంపై

వైభవమైన ఆభరణాలు ఉన్నాయి. ఆయన భుజాలు మోకాళ్ల  వరకు ఉంటాయి; ఆయన ధనుర్బాణాలు
ధరించాడు; యుద్ధం లో ఖరదూషణులను జయించాడు.

ముగింపు

ఇతి వదతి తులసీదాస్ శంకర్-శేష్-ముని-మన్-రంజనం।

మమ్ హృదయ్ కంజ్ నివాస్ కురు, కామాది ఖల్-దల్-గంజనం॥
తులసీదాసు ఇలా అంటున్నాడు: శివుడు, ఆదిశేషుడు, మునుల మనస్సులను ఆనందింపజేసేవాడా,
కామం మొదలైన దుష్ట  శత్రు వుల సమూహాన్ని నాశనం చేసేవాడా, నా హృదయకమలంలో నివసించు.

మూలం: Vinaya Patrika of Goswami Tulsidas, pada 45 (Raga Gauri), Gita Press Gorakhpur edition with Hindi
bhavarth, as scanned on Hindi Wikisource (विनय पत्रिका.djvu, pages 79–80); cross-checked against Hindi Wikipedia

and BhaktiBharat.com

ఈ అర్థా లు మేము రాసుకున్న మొదటి ప్ర తి. ఇంకా ఏ పండితులూ వీటిని సరిచూడలేదు. తప్పు కనిపిస్తే  దయచేసి మాకు చెప్పండి.

getnitya.com/te/ram/shri-ramchandra-kripalu/

https://getnitya.com/te/ram/shri-ramchandra-kripalu/

