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Nitya नित्य

శ్రీ  శని చాలీసా
श्री शनि चालीसा

శ్రీ  శని చాలీసా సూర్యపుత్రు డైన శనిదేవునిపై సంప్ర దాయ హిందీ స్తో త్రం . ఇందులోని 43
పద్యాలు (ప్రా రంభంలో రెండు దోహాలు, 40 చౌపాయిలు, చివర ఒక దోహా) ఆయన రూపాన్ని

వర్ణి స్తా యి, శ్రీ రాముడు, హరిశ్చంద్రు డు, పాండవులు కూడా కష్ట కాలం గడిపారని
గుర్తు చేస్తా యి, ఆయన దయను కోరుతాయి. భక్తు లు శనివారం, తరచుగా నువ్వుల నూనె

దీపం వెలిగించి దీన్ని పఠిస్తా రు.

దోహా 1

జయ్ గణేశ్ గిరిజా సువన్, మంగల్ కరణ్ కృపాల్।

దీనన్ కే దుఖ్ దూర్ కరి, కీజై నాథ్ నిహాల్॥1॥
గిరిజాదేవి కుమారుడా, శుభాలు కలిగించే దయామయుడా, గణేశా, నీకు జయం. ఓ నాథా, దీనుల

దుఃఖాలను తొలగించి వారికి ఆనందం ప్ర సాదించు.

దోహా 2

జయ్ జయ్ శ్రీ  శనిదేవ్ ప్ర భు, సునహు వినయ్ మహారాజ్।

కరహు కృపా హే రవి తనయ్, రాఖహు జన్ కీ లాజ్॥2॥
ప్ర భూ శ్రీ  శనిదేవా, నీకు జయం, జయం. మహారాజా, నా వినతిని విను. సూర్యపుత్రా , దయ చూపి నీ భక్తు ని

గౌరవాన్ని కాపాడు.

చౌపాయి 1

జయతి జయతి శనిదేవ్ దయాలా।

కరత్ సదా భక్త న్ ప్ర తిపాలా॥1॥
ఎల్ల ప్పుడూ భక్తు లను కాపాడే దయగల శనిదేవునికి జయం, జయం.

చౌపాయి 2

చారి భుజా, తను శ్యామ్ విరాజై।

మాథే రతన్ ముకుట్ ఛబి ఛాజై॥2॥
నీకు నాలుగు భుజాలు, నల్ల ని దేహం; నీ తలపై రత్నకిరీటం అందంగా ప్ర కాశిస్తుం ది.
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చౌపాయి 3

పరమ్ విశాల్ మనోహర్ భాలా।

టేఢీ దృష్టి  భృకుటి వికరాలా॥3॥
నీ నుదురు విశాలంగా, మనోహరంగా ఉంటుంది. నీ చూపు వక్రం గా, కనుబొమలు భీకరంగా ఉంటాయి.

చౌపాయి 4

కుండల్ శ్ర వణ్ చమాచమ్ చమకే।

హియే మాల్ ముక్త న్ మణి దమకై॥4॥
నీ చెవుల్లో  కుండలాలు మెరుస్తా యి; నీ వక్షంపై ముత్యాల, మణుల హారం తళతళలాడుతుంది.

చౌపాయి 5

కర్ మేం గదా త్రి శూల్ కుఠారా।

పల్ బిచ్ కరైం అరిహిం సంహారా॥5॥
నీ చేతుల్లో  గద, త్రి శూలం, గొడ్డ లి ఉంటాయి; క్షణంలో శత్రు వును సంహరిస్తా వు.

చౌపాయి 6

పింగల్, కృష్ణో , ఛాయా నందన్।

యమ్, కోణస్థ , రౌద్ర , దుఖభంజన్॥6॥
పింగళుడు, కృష్ణు డు, ఛాయానందనుడు, యముడు, కోణస్థు డు, రౌద్రు డు, దుఃఖభంజనుడు,

చౌపాయి 7

సౌరీ, మంద, శనీ, దశ్ నామా।

భాను పుత్ర  పూజహిం సబ్ కామా॥7॥
సౌరి, మందుడు, శని: ఇవి నీ పది నామాలు. సూర్యపుత్రు ని పూజించేవారి పనులన్నీ నెరవేరుతాయి.

చౌపాయి 8

జా పర్ ప్ర భు ప్ర సన్న హ్వైం జాహీం।

రంకహుఁ రావ్ కరైం క్షణ్ మాహీం॥8॥
ప్ర భువు ఎవరిపై ప్ర సన్నుడవుతాడో, ఆ పేదవాణ్ణి  కూడా క్షణంలో రాజుగా చేస్తా డు.
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చౌపాయి 9

పర్వతహూ తృణ్ హోఇ నిహారత్।

తృణహూ కో పర్వత్ కరి డారత్॥9॥
ఆయన చూపుతో పర్వతం గడ్డి పోచ అవుతుంది; గడ్డి పోచను పర్వతంగా మారుస్తా డు.

చౌపాయి 10

రాజ్ మిలత్ బన్ రామహిం దీన్హ యో।

కైకేఇహుఁ కీ మతి హరి లీన్హ యో॥10॥
రాజ్యం దక్కబోతుండగా శ్రీ రామునికి వనవాసం వచ్చింది; కైకేయి బుద్ధి  కూడా మారిపోయింది.

చౌపాయి 11

బనహూఁ మేం మృగ్ కపట్ దిఖాఈ।

మాతు జానకీ గఈ చురాఈ॥11॥
అడవిలో మాయలేడి కనిపించింది; జానకీమాత అపహరణకు గురైంది.

చౌపాయి 12

లఖనహిం శక్తి  వికల్ కరిడారా।

మచిగా దల్ మేం హాహాకారా॥12॥
శక్తి  ఆయుధం లక్ష్మణుని కూల్చివేసింది; సైన్యంలో హాహాకారాలు చెలరేగాయి.

చౌపాయి 13

రావణ్ కీ గతి-మతి బౌరాఈ।

రామచంద్ర  సోం బైర్ బఢాఈ॥13॥
రావణుని బుద్ధి  భ్ర మించింది; శ్రీ రామచంద్రు నితో వైరం పెంచుకున్నాడు.

చౌపాయి 14

దియో కీట్ కరి కంచన్ లంకా।

బజి బజరంగ్ బీర్ కీ డంకా॥14॥
బంగారు లంక మట్టి పాలైంది; వీర బజరంగబలి విజయ ఢంకా మోగింది.
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చౌపాయి 15

నృప్ విక్ర మ్ పర్ తుహి పగు ధారా।

చిత్ర  మయూర్ నిగలి గై హారా॥15॥
నువ్వు విక్ర మ మహారాజుపై అడుగుపెట్టి నప్పుడు, చిత్రం లోని నెమలి హారాన్ని మింగేసింది.

చౌపాయి 16

హార్ నౌలఖా లాగ్యో చోరీ।

హాథ్ పైర్ డరవాయో తోరీ॥16॥
నౌలఖా హారం దొంగిలించాడనే నింద ఆయనపై పడింది; ఆయన కాళ్లు చేతులు విరగ్గొ ట్టిం చారు.

చౌపాయి 17

భారీ దశా నికృష్ట  దిఖాయో।

తేలిహిం ఘర్ కోల్హూ  చలవాయో॥17॥
ఆయనకు అతి కష్ట మైన, హీనమైన దశను చూపించావు; గానుగవాని ఇంట గానుగ తిప్పించావు.

చౌపాయి 18

వినయ్ రాగ్ దీపక్ మహఁ కీన్హ యోం।

తబ్ ప్ర సన్న ప్ర భు హ్వై సుఖ్ దీన్హ యోం॥18॥
ఆయన దీపక రాగంలో వినయంగా ప్రా ర్థిం చగా, ప్ర భువు ప్ర సన్నుడై సుఖాన్ని ప్ర సాదించాడు.

చౌపాయి 19

హరిశ్చంద్ర  నృప్ నారి బికానీ।

ఆపహుం భరే డోమ్ ఘర్ పానీ॥19॥
హరిశ్చంద్ర  మహారాజు భార్య అమ్ముడుపోయింది; ఆయనే స్వయంగా కాటికాపరి ఇంట నీళ్లు  మోశాడు.

చౌపాయి 20

తైసే నల్ పర్ దశా సిరానీ।

భూంజీ-మీన్ కూద్ గఈ పానీ॥20॥
అలాగే నల మహారాజుపైనా కష్ట దశ వచ్చింది; వేయించిన చేప కూడా నీళ్ల లోకి దూకిపోయింది.
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చౌపాయి 21

శ్రీ  శంకరహిం గహ్యో జబ్ జాఈ।

పారవతీ కో సతీ కరాఈ॥21॥
అది శ్రీ  శంకరుని కూడా ఆవహించినప్పుడు, పార్వతీదేవి (సతీదేవిగా) అగ్నిలో దేహత్యాగం

చేయవలసి వచ్చింది.

చౌపాయి 22

తనిక్ విలోకత్ హీ కరి రీసా।

నభ్ ఉడి గయో గౌరిసుత్ సీసా॥22॥
కోపంతో కొంచెం చూడగానే గౌరీపుత్రు డైన గణేశుని శిరస్సు ఆకాశంలోకి ఎగిరిపోయింది.

చౌపాయి 23

పాండవ్ పర్ భై దశా తుమ్హా రీ।

బచీ ద్రౌ పదీ హోతి ఉఘారీ॥23॥
పాండవులపై నీ దశ పడినప్పుడు, ద్రౌ పది వస్త్రా పహరణం నుంచి తృటిలో బయటపడింది.

చౌపాయి 24

కౌరవ్ కే భీ గతి మతి మారయో।

యుద్ధ  మహాభారత్ కరి డారయో॥24॥
కౌరవుల బుద్ధి ని కూడా మసకబార్చి, మహాభారత యుద్ధం  జరిగేలా చేశావు.

చౌపాయి 25

రవి కహఁ ముఖ్ మహఁ ధరి తత్కాలా।

లేకర్ కూది పరయో పాతాలా॥25॥
క్షణంలో సూర్యుణ్ణి  నోట పట్టు కొని ఎవరో పాతాళంలోకి దూకారు.

చౌపాయి 26

శేష్ దేవ్ లఖి వినతీ లాఈ।

రవి కో ముఖ్ తే దియో ఛుడాఈ॥26॥
అది చూసి ఆదిశేషుడు వేడుకోగా, సూర్యుడు ఆ నోటి నుంచి విడుదలయ్యాడు.
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చౌపాయి 27

వాహన్ ప్ర భు కే సాత్ సుజానా।

జగ్ దిగ్గ జ్ గర్ద భ్ మృగ్ స్వానా॥27॥
సుజనులారా, ప్ర భువుకు ఏడు వాహనాలు: ఏనుగు, గాడిద, జింక, కుక్క,

చౌపాయి 28

జంబుక్ సింహ్ ఆది నఖ్ ధారీ।

సో ఫల్ జ్యోతిష్ కహత్ పుకారీ॥28॥
నక్క, సింహం, ఇతర గోళ్ల  జంతువులు. వీటి ఫలాన్ని జ్యోతిషం స్పష్టం గా చెబుతుంది.

చౌపాయి 29

గజ్ వాహన్ లక్ష్మీ గృహ్ ఆవైం।

హయ్ తే సుఖ్ సంపత్తి  ఉపజావైం॥29॥
ఏనుగుపై వస్తే  ఇంటికి లక్ష్మి వస్తుం ది; గుర్రం పై వస్తే  సుఖసంపదలు కలుగుతాయి.

చౌపాయి 30

గర్ద భ్ హాని కరై బహు కాజా।

సింహ్ సిద్ధ కర్ రాజ్ సమాజా॥30॥
గాడిదపై వస్తే  చాలా పనుల్లో  నష్టం ; సింహంపై వస్తే  రాజ్యంలో, సమాజంలో విజయం.

చౌపాయి 31

జంబుక్ బుద్ధి  నష్ట  కర్ డారై।

మృగ్ దే కష్ట  ప్రా ణ్ సంహారై॥31॥
నక్కపై వస్తే  బుద్ధి  నశిస్తుం ది; జింకపై వస్తే  కష్టా లు, ప్రా ణాపాయం కలుగుతాయి.

చౌపాయి 32

జబ్ ఆవహిం ప్ర భు స్వాన్ సవారీ।

చోరీ ఆది హోయ్ డర్ భారీ॥32॥
ప్ర భువు కుక్కపై వస్తే  దొంగతనం మొదలైన వాటి భయం ఎక్కువ.
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చౌపాయి 33

తైసహి చారి చరణ్ యహ్ నామా।

స్వర్ణ  లౌహ్ చాఁదీ అరు తామా॥33॥
అలాగే నాలుగు పాదాలు ఉన్నాయి; వాటి పేర్లు  బంగారం, ఇనుము, వెండి, రాగి.

చౌపాయి 34

లౌహ్ చరణ్ పర్ జబ్ ప్ర భు ఆవైం।

ధన్ జన్ సంపత్తి  నష్ట  కరావైం॥34॥
ప్ర భువు ఇనుప పాదంపై వస్తే  ధనం, జనం, ఆస్తి  నష్ట పోతాయి.

చౌపాయి 35

సమతా తామ్ర  రజత్ శుభకారీ।

స్వర్ణ  సర్వ సుఖ్ మంగల్ భారీ॥35॥
రాగి సమతను, వెండి శుభాన్ని, బంగారం సకల సుఖాలను, గొప్ప మంగళాన్ని ఇస్తా యి.

చౌపాయి 36

జో యహ్ శని చరిత్ర  నిత్ గావై।

కబహుం న దశా నికృష్ట  సతావై॥36॥
శనిదేవుని ఈ చరిత్ర ను రోజూ పాడేవారిని చెడు దశ ఎన్నడూ బాధించదు.

చౌపాయి 37

అద్భుత్ నాథ్ దిఖావైం లీలా।

కరైం శత్రు  కే నశి బలి ఢీలా॥37॥
ప్ర భువు అద్భుత లీలలు చూపి, శత్రు వు బలాన్ని నశింపజేసి సడలిస్తా డు.

చౌపాయి 38

జో పండిత్ సుయోగ్య బులవాఈ।

విధివత్ శని గ్ర హ్ శాంతి కరాఈ॥38॥
యోగ్యుడైన పండితుని పిలిపించి, విధిపూర్వకంగా శనిగ్ర హ శాంతి చేయించేవారు,
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చౌపాయి 39

పీపల్ జల్ శని దివస్ చఢావత్।

దీప్ దాన్ దై బహు సుఖ్ పావత్॥39॥
శనివారం రావిచెట్టు కు నీళ్లు  పోసి దీపం వెలిగించేవారు ఎంతో సుఖం పొందుతారు.

చౌపాయి 40

కహత్ రామ్ సుందర్ ప్ర భు దాసా।

శని సుమిరత్ సుఖ్ హోత్ ప్ర కాశా॥40॥
ప్ర భువు దాసుడైన రామసుందరుడు చెబుతున్నాడు: శనిని స్మరిస్తే  సుఖం వెలుగుతుంది.

ముగింపు దోహా

పాఠ్ శనిశ్చర్ దేవ్ కో, కీన్హోం  విమల్ తైయార్।

కరత్ పాఠ్ చాలీస్ దిన్, హో భవసాగర్ పార్॥3॥
శనైశ్చర దేవుని ఈ పాఠాన్ని విమలుడు సిద్ధం  చేశాడు. నలభై రోజులు దీన్ని పఠిస్తే  సంసార

సాగరాన్ని దాటుతారు.

మూలం: Traditional Hindi text, cross-checked line by line against sanskritdocuments.org
(doc_z_otherlang_hindi/shani40, navagraha section), Bharat Discovery / Bharatkosh (शनि चालीसा), BhaktiBharat.com

(chalisa/shani-chalisa) and Amar Ujala (shani-chalisa-lyrics-in-hindi)
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