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Nitya नित्य

தசரதர் இயற்றிய
சனி ஸ் தோத்திரம்

दशरथकृ त शनि स्तोत्र

தசரதர் இயற்றிய சனி ஸ் தோத்திரம்  சனி பகவானைப்  போற்றும்
சமஸ் கிருதத் துதி; பத்ம புராணப்படி ஸ்ரீ ராமரின்  தந்தை தசரத
மன்னன்  இதைப்  பாடினான் . "நம: கிருஷ் ணாய நீலாய" எனத்
தொடங்கும்  பத்து ஸ் லோகங்களில்  அவன்  சனியை அவரது பல
நாமங்களாலும்  வடிவங்களாலும்  வணங்குகிறான் ; மகிழ்ந்த சனி,

இதைச் சொல்பவர்களைத் துன்புறுத்த மாட்டேன்  என்று
வாக்களிக்கிறார். பக்தர்கள்  இதைச் சனிக்கிழமைகளிலும்  ஏழரைச்

சனிக் காலத்திலும்  சொல்கிறார்கள் .

ஸ் லோகம்  1

நம� க்ருʼஷ்ணாய நீலாய ஶிதிகண் ட²நிபா⁴ய ச।

நம� காலாக்³நிரூபாய க்ருʼதாந்தாய ச வை நம�॥1॥
கருநிறத்தானும்  நீலனும் , சிவனின்  நீலக் கண் டம்  போன்ற ஒளி

கொண் டவனுமான சனி தேவனுக்கு வணக்கம் . காலாக்கினி வடிவானும் ,
எல்லாவற்றுக்கும்  முடிவு தருபவனுமானவனுக்கு வணக்கம் .

ஸ் லோகம்  2

நமோ நிர்மாம்ஸதே³ஹாய தீ³ர்க⁴ஶ்மஶ்ருஜடாய ச।

நமோ விஶாலநேத்ராய ஶுஷ் கோத³ரப⁴யாக்ருʼதே॥2॥
சதையற்ற மெலிந்த உடலும் , நீண் ட தாடியும்  சடையும்  உடையவனுக்கு
வணக்கம் . அகன்ற விழியும் , வற்றிய வயிறும் , அச்சமூட்டும்  வடிவும்

கொண் டவனுக்கு வணக்கம் .
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ஸ் லோகம்  3

நம� புஷ் கலகா³த்ராய ஸ்தூ²லரோம்ணே(அ)த² வை நம�।

நமோ தீ³ர்கா⁴ய ஶுஷ் காய காலத³ம்ஷ் ட்ர நமோ(அ)ஸ் து தே॥3॥
பெரிய உடலும்  அடர்ந்த ரோமமும்  கொண் டவனுக்கு வணக்கம் .

உயரமானவனுக்கும்  வற்றியவனுக்கும்  வணக்கம் . காலனைப்  போன்ற
கோரைப்பல்  உடையவனே, உனக்கு வணக்கம் .

ஸ் லோகம்  4

நமஸ் தே கோடராக்ஷாய து³ர்நிரீக்ஷ் யாய வை நம�।

நமோ கோ⁴ராய ரௌத்³ராய பீ⁴ஷணாய கபாலிநே॥4॥
குழிந்த கண் களும் , காண் பதற்கு அரிய தோற்றமும்  கொண் டவனே, உனக்கு

வணக்கம் . கோரனும்  ரௌத்திரனும்  பயங்கரனும்  கபாலம்
ஏந்தியவனுமானவனுக்கு வணக்கம் .

ஸ் லோகம்  5

நமஸ் தே ஸர்வப⁴க்ஷாய வலீமுக² நமோ(அ)ஸ் து தே।

ஸூர்யபுத்ர நமஸ் தே(அ)ஸ் து பா⁴ஸ் கரே(அ)ப⁴யதா³ய ச॥5॥
அனைத்தையும்  விழுங்குபவனே, உனக்கு வணக்கம் ; சுருக்கம்  விழுந்த
முகத்தானே, உனக்கு வணக்கம் . சூரிய புத்திரனே, அபயம்  அருளும்

பாஸ் கரனின்  மைந்தனே, உனக்கு வணக்கம் .

ஸ் லோகம்  6

அதோ⁴த்³ருʼஷ் டே நமஸ் தே(அ)ஸ் து ஸம்வர்தக

நமோ(அ)ஸ் து தே।

நமோ மந்த³க³தே துப்⁴யம்  நிஸ் த்ரிம்ஶாய நமோ(அ)ஸ் து தே॥6॥
கீழ்நோக்கிய பார்வை உடையவனே, உனக்கு வணக்கம் ; ஊழி முடிவைக்
கொணரும்  சம்வர்த்தகனே, உனக்கு வணக்கம் . மெதுவாக நடப்பவனே,

உனக்கு வணக்கம் ; வாள்  ஏந்தியவனே, உனக்கு வணக்கம் .

ஸ் லோகம்  7

தபஸா த³க்³த⁴தே³ஹாய நித்யம்  யோக³ரதாய ச।

நமோ நித்யம்  க்ஷுதா⁴ர்தாய அத்ருʼப்தாய ச வை நம�॥7॥
தவத்தால்  உடல்  கருகியவனும் , எப்போதும்  யோகத்தில்

ஆழ்ந்தவனுமானவனுக்கு வணக்கம் . எப்போதும்  பசியால்  வாடுபவனும் ,
என்றும்  நிறைவடையாதவனுமானவனுக்கு வணக்கம் .
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ஸ் லோகம்  8

ஜ்ஞாநசக்ஷுர்நமஸ் தே(அ)ஸ் து கஶ்யபாத்மஜஸூநவே।

துஷ் டோ த³தா³ஸி வை ராஜ்யம்  ருஷ் டோ ஹரஸி

தத்க்ஷணாத்॥8॥
ஞானக் கண்  உடையவனே, காசியபரின்  மகனான சூரியனின்  மைந்தனே,

உனக்கு வணக்கம் . மகிழ்ந்தால்  அரசைத் தருகிறாய் ; சினந்தால்
அக்கணமே பறிக்கிறாய் .

ஸ் லோகம்  9

தே³வாஸுரமநுஷ் யாஶ் ச ஸித்³த⁴வித்³யாத⁴ரோரகா³�।

த்வயா விலோகிதா� ஸர்வே நாஶம்  யாந்தி ஸமூலத�॥9॥
தேவர்கள் , அசுரர்கள் , மனிதர்கள் , சித்தர்கள் , வித்யாதரர்கள் ,

நாகர்கள் : உன்  பார்வை யார் மீது விழுந்தாலும்  அவர்கள்  அனைவரும்
வேரோடு அழிகிறார்கள் .

ஸ் லோகம்  10

ப்ரஸாத³ம்  குரு மே தே³வ வரார்ஹோ(அ)ஹமுபாக³த�।

ஏவம்  ஸ் துதஸ் ததா³ ஸௌரிர்க்³ரஹராஜோ மஹாப³ல�॥10॥
தேவனே, எனக்கு அருள்  புரிவாய் ; வரம்  பெறத் தகுந்தவனாக உன்னிடம்
வந்துள்ளேன் . இவ்வாறு போற்றப்பட்ட, மாபெரும்  வலிமையுடைய

கிரகராஜனான சூரிய புத்திரன்  சனி அப்போது (மன்னனிடம்  சொன்னான் ).

மூலம் : Padma Purana, Uttara Khanda, adhyaya 33, verses 28 to 37 (Sanskrit Wikisource: पद्मपुराणम्/खण्डः  ६
(उत्तरखण्डः )/अध्यायः  ०३३), cross-checked line by line with BhaktiBharat.com (mantra/dashratha-shani-sotra) and

onlinejyotish.com (shani-stotra)

இந்தப்  பொருள்  விளக்கங்கள்  நாங்கள்  எழுதிய முதல்  வரைவு. இன்னும்  எந்த அறிஞரும்
இவற்றைச் சரிபார்க்கவில்லை. பிழை கண் டால்  எங்களிடம்  சொல்லுங்கள் .
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